
Workshop
Angebote
F Ü R  S C H U L E N



Das
sind
wir...
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...ein multiprofessionelles Team von
Sozialarbeiter:innen, Sozialpädagog:innen,

zertifizierte Rausch- und Risikopädagog:innen,
Sexualpädagog:innen, Lebens – und

Sozialberater:innen. 

Ein bunter Haufen an Menschen!

JUGENDARBEIT
IM
RÖMERLAND CARNUNTUM



Schüler:innenSchüler:innenSchüler:innen
vernetzen sich mit dervernetzen sich mit dervernetzen sich mit der
JugendarbeitJugendarbeitJugendarbeit
In diesem Angebot sollen folgende Fragen
geklärt werden: 

Was ist die RLC Jugendarbeit?

Wo findet man uns?

Mit wem und über welche Themen kann
ich sprechen?

Welche Vorteile habe ich persönlich von
diesem Angebot?

SchulstufeSchulstufeSchulstufe
alle Schulstufenalle Schulstufenalle Schulstufen

ZeitaufwandZeitaufwandZeitaufwand
1 UE1 UE1 UE

Klasse/GruppengrößeKlasse/GruppengrößeKlasse/Gruppengröße
klassenweiseklassenweiseklassenweise

Material seitensMaterial seitensMaterial seitens   
der Schuleder Schuleder Schule

keineskeineskeines

AnmerkungAnmerkungAnmerkung
Die Anwesenheit desDie Anwesenheit desDie Anwesenheit des

Lehrpersonals istLehrpersonals istLehrpersonals ist
nicht nötig.nicht nötig.nicht nötig.

KostenKostenKosten
keinekeinekeine
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„Red ma drüber“„Red ma drüber“„Red ma drüber“
inkl. + Alkohol Parcourinkl. + Alkohol Parcourinkl. + Alkohol Parcour
Ziel ist es, mit Gruppen zum Thema Rausch- und
Drogenkonsum ins Gespräch zu kommen und die
Risiken eines Alkohol- bzw. Drogenrausches
näher zu bringen.

Thematisiert werden die vielen Möglichkeiten der
Beeinträchtigung – So gibt es häufig schon bei
sehr geringer Alkoholkonzentration im Blut
erhebliche Einschränkungen der Wachsamkeit
und des Reaktionsvermögens.

Mit Hilfe von Störbrillen können wir den Zustand
einer Beeinträchtigung durch Alkohol und/oder
andere psychotrope Substanzen simulieren. Sie
sind leicht zu handhaben und haben sich in vielen 
Handlungsfeldern bewährt.

SchulstufeSchulstufeSchulstufe
alle Schulstufenalle Schulstufenalle Schulstufen

ZeitaufwandZeitaufwandZeitaufwand
222 UE UE UE

Klasse/GruppengrößeKlasse/GruppengrößeKlasse/Gruppengröße
klassenweiseklassenweiseklassenweise

Material seitensMaterial seitensMaterial seitens
der Schuleder Schuleder Schule

keineskeineskeines

AnmerkungAnmerkungAnmerkung
Die Anwesenheit desDie Anwesenheit desDie Anwesenheit des

Lehrpersonals istLehrpersonals istLehrpersonals ist
erwünscht.erwünscht.erwünscht.

KostenKostenKosten
250,- €250,- €250,- €
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Achtsamkeit:Achtsamkeit:Achtsamkeit:
Raufen, Rangeln mit RegelnRaufen, Rangeln mit RegelnRaufen, Rangeln mit Regeln   
Dieser Workshop bietet einen geschützten
Rahmen, um sich mit anderen spielerisch zu
messen. Durch die direkte Auseinandersetzung
mit einem Gegner oder einer Gegnerin bietet das
„Raufen und Rangeln mit Regeln“ die Möglichkeit,
sich selber und sein gegenüber zu spüren, seinen
eigenen Körper bewusst wahrzunehmen, sowie
die Grenzen des Gegenübers zu respektieren.
Was zählt sind Eigenverantwortung, Fairness,
respektvoller Umgang miteinander und kurze
Reflexionen, um Erlebtes und Gespürtes zu
verinnerlichen und in Worte fassen zu lernen.

Wichtig! 
Dieser Workshop ist kein „Kampftraining.
Daher sind keine besonderen Kenntnisse
erforderlich.
Sollten bei diesen Übungen ruhende Konflikte
aufkommen / aufgemacht werden, gilt es im
Anschluss auf jeden Fall mit den Teilnehmer:innen
darüber zu reden. 
Benötigen Lehrkräfte hierbei Unterstützung, so
bitten wir darum sich diesbezüglich wieder an die
Jugendsozialarbeiter:innen des Römerland
Carnuntum Teams zu wenden.

SchulstufeSchulstufeSchulstufe
alle Schulstufenalle Schulstufenalle Schulstufen

ZeitaufwandZeitaufwandZeitaufwand
222 UE UE UE

Klasse/GruppengrößeKlasse/GruppengrößeKlasse/Gruppengröße
klassenweiseklassenweiseklassenweise

Material seitensMaterial seitensMaterial seitens
der Schuleder Schuleder Schule
Turnsaal,Turnsaal,Turnsaal,   

rutschfeste Mattenrutschfeste Mattenrutschfeste Matten
(falls vorhanden),(falls vorhanden),(falls vorhanden),

TurnsachenTurnsachenTurnsachen

AnmerkungAnmerkungAnmerkung
Die Anwesenheit desDie Anwesenheit desDie Anwesenheit des

Lehrpersonals istLehrpersonals istLehrpersonals ist
erwünscht.erwünscht.erwünscht.

KostenKostenKosten
250,- €250,- €250,- €
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In einem niederschwelligem Setting haben die
Schüler:innen spielerisch die Möglichkeit sich
mit den Themen Sexualität, Verhütung, Liebe,
etc. auseinanderzusetzen.

Unsere Jugendsozialarbeiter:innen (davon eine
zertifizierte Sexualpädagogin) beantworten
Alltagsfragen und klären die gängigsten Mythen
rund um das Thema Sexualität auf. 

Der Workshop bietet Raum für alle Fragen,
Ängste und Unsicherheiten der Schüler:innen.
Sexualpädagogische Sichtweisen ergänzen
biologische und medizinische
Betrachtungsweisen und informieren
lebensweltorientiert und altersgemäß.

Let’s talk about loveLet’s talk about loveLet’s talk about love

SchulstufeSchulstufeSchulstufe
alle Schulstufenalle Schulstufenalle Schulstufen

ZeitaufwandZeitaufwandZeitaufwand
222 UE UE UE

Klasse/GruppengrößeKlasse/GruppengrößeKlasse/Gruppengröße
klassenweiseklassenweiseklassenweise

Material seitensMaterial seitensMaterial seitens   
der Schuleder Schuleder Schule

Tafel + KreideTafel + KreideTafel + Kreide

AnmerkungAnmerkungAnmerkung
Die Anwesenheit desDie Anwesenheit desDie Anwesenheit des

Lehrpersonals istLehrpersonals istLehrpersonals ist
nicht nicht nicht erwünscht.erwünscht.erwünscht.

KostenKostenKosten
250,- €250,- €250,- €
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Körperbilder undKörperbilder undKörperbilder und
medialer Körperkultmedialer Körperkultmedialer Körperkult
Jugendliche zwischen RealitätJugendliche zwischen RealitätJugendliche zwischen Realität
und unwirklichen Idealbildernund unwirklichen Idealbildernund unwirklichen Idealbildern
Was haben TikTok, Instagram, Youtube und
Snapchat mit mentaler Gesundheit zu tun?
 
Sind Schönheitsoperationen, ein Hype durch
TikTok und anderen Plattformen?

Was ist das gefährlichste Schönheitsideal von
allen? 

Was bedeuten Begriffe wie „body positivity“ oder
„body shaming“ und was machen diese mit mir?

Können Selfies mein Leben, meine
Selbstwahrnehmung beeinflussen?

Das und noch viel mehr wird in diesem 2
stündigen Workshop behandelt.

SchulstufeSchulstufeSchulstufe
alle Schulstufenalle Schulstufenalle Schulstufen

ZeitaufwandZeitaufwandZeitaufwand
222 UE UE UE

Klasse/GruppengrößeKlasse/GruppengrößeKlasse/Gruppengröße
klassenweiseklassenweiseklassenweise

Material seitensMaterial seitensMaterial seitens   
der Schuleder Schuleder Schule

Tafel, Beamer,Tafel, Beamer,Tafel, Beamer,
LautsprecherLautsprecherLautsprecher

AnmerkungAnmerkungAnmerkung
Die Anwesenheit desDie Anwesenheit desDie Anwesenheit des

Lehrpersonals istLehrpersonals istLehrpersonals ist
erwünscht.erwünscht.erwünscht.

KostenKostenKosten
250,- €250,- €250,- €
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Green JobsGreen JobsGreen Jobs
Mit der beruflichen Tätigkeit die Umwelt schützen
und gleichzeitig den eigenen Lebensunterhalt
sichern: 

Grüne Berufe sind so gefragt wie nie zuvor. 

Egal ob in der Landwirtschaft, im Energie-Bereich,
oder in der Forschung - überall werden
Mitarbeiter:innen gesucht, die mit ihrem Beruf
etwas Gutes für unseren Planeten tun wollen.
Der Workshop gibt einen Überblick darüber, in
welchen Berufsbereichen es grüne Berufe gibt, wie
ein grüner Beruf erlernt werden kann und welche
Betriebe in Niederösterreich grüne Berufe anbieten.
Die Green Jobs Workshops richten sich an
Jugendliche zwischen 13 und 18 Jahren.

Hinweis!!
Anmeldung unter www.greenjobs-noe.at

SchulstufeSchulstufeSchulstufe
alle Schulstufenalle Schulstufenalle Schulstufen

ZeitaufwandZeitaufwandZeitaufwand
222 UE UE UE

Klasse/GruppengrößeKlasse/GruppengrößeKlasse/Gruppengröße
klassenweiseklassenweiseklassenweise

Material seitensMaterial seitensMaterial seitens   
der Schuleder Schuleder Schule

Lautsprecher,Lautsprecher,Lautsprecher,
BeamerBeamerBeamer

AnmerkungAnmerkungAnmerkung
Die Anwesenheit desDie Anwesenheit desDie Anwesenheit des

Lehrpersonals istLehrpersonals istLehrpersonals ist
erwünscht.erwünscht.erwünscht.

KostenKostenKosten
Anmeldung unterAnmeldung unterAnmeldung unter
www.greenjobs-www.greenjobs-www.greenjobs-

noe.atnoe.atnoe.at
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http://www.greenjobs-noe.at/


RAP-flectionRAP-flectionRAP-flection
Rap-Texte als kreativen Ausdruck für
Gedanken und Gefühle nutzen, spielerisch den
Umgang mit Reimen und Rhythmus
ausprobieren, Themen finden für Songs,
Textzeilen entwickeln.

SchulstufeSchulstufeSchulstufe
alle Schulstufenalle Schulstufenalle Schulstufen

ZeitaufwandZeitaufwandZeitaufwand
222 UE UE UE

Klasse/GruppengrößeKlasse/GruppengrößeKlasse/Gruppengröße
klassenweiseklassenweiseklassenweise

Material seitensMaterial seitensMaterial seitens   
der Schuleder Schuleder Schule

Papier, StiftePapier, StiftePapier, Stifte

AnmerkungAnmerkungAnmerkung
Die Anwesenheit desDie Anwesenheit desDie Anwesenheit des

Lehrpersonals istLehrpersonals istLehrpersonals ist
erwünscht.erwünscht.erwünscht.

KostenKostenKosten
250,- €250,- €250,- €

09

Fo
to

-C
red

its: A
sja A

h
m

eto
vic



Hinweise zu 
den Workshops
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INFOS & 
BUCHUNG
GERTI  TAFERNER

0664 963 77  89
G.TAFERNER@ROEMERLAND-CARNUNTUM.AT
ERREICHBARKEIT :  MONTAG -  FREITAG

VERÖFFENTLICHUNG
VON
BILDAUFNAHMEN: 
FALLWEISE WERDEN BILDAUFNAHMEN FÜR
DIE HOMEPAGE,  DER FACEBOOKSEITE
ODER DEM INSTAGRAMPROFIL  DER RLC
JUGEND VERWENDET.  WENN DIES NICHT
ERWÜNSCHT IST ,  BITTEN WIR UM
BEKANNTGABE.


